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Волонтерское движение Кировского 
района города Новосибирска 
как фактор профилактики 
асоциального поведения 
несовершеннолетних

Н.А. ИВАНОВА,
ведущий специалист отдела по делам молодежи, культуре и спорту 
Администрации Кировского района города Новосибирска

Вовлечение детей и подростков в волонтерскую деятельность является не только 
эффективным средством формирования у представителей подрастающего поколения 
активной гражданской позиции, политической и социальной компетентности, но и зна
чимым фактором профилактики асоциального поведения несовершеннолетних. Сфера 
деятельности юных добровольцев чрезвычайно разнообразна: это и социальная помощь 
нуждающимся, и благоустройство территорий, и проведение всевозможных акций, и 
многое, многое другое.

О большой пользе волонтерского движения, как для самих его участников, так и для 
общества в целом, говорит опыт работы добровольцев Кировского района Новосибирской 
области. Деятельность функционирующих на территории района 28 волонтерских отрядов 
и пяти инициативных групп с мая 2018 г. направляет и координирует Штаб волонтеров 
Кировского района города Новосибирска (далее - Штаб). В добровольческой работе 
на территории района принимают участие более 2000 человек, среди них подростки, 
молодежь и взрослые.

Штаб является структурным подразделением отдела поддержки добровольчества 
Муниципального бюджетного учреждения «Центр “Молодежный”» Кировского района 
г. Новосибирска. Согласно Положению о Штабе, утвержденному заместителем главы 
Администрации Кировского района г. Новосибирска по социальной сфере в 2019 г., Штаб 
координирует деятельность добровольческих отрядов и инициативных групп на террито
рии Кировского района, оказывает им содействие в развитии добровольческого движения. 
Возглавляет Штаб начальник отдела поддержки добровольчества Центра «Молодежный» 
Кировского района г. Новосибирска. Членами Штаба являются руководители и пред
ставители добровольческих отрядов и инициативных групп. Члены Штаба обеспечивают 
вовлечение новых участников в общественно полезную деятельность, напрааленную на 
улучшение качества жизни жителей района, информируют свои организации о деятель
ности и решениях Штаба.

Приказом главы Администрации Кировского района г. Новосибирска эт 26.10.2018 
№ 1857-од создан Совет по вопросам добровольчества (далее - Совет). Он функцио
нирует как совещательный орган под руководством координатора — заместителя главы 
Администрации Кировского района по социальной сфере с целью создания условий для 
развития и поддержки добровольчества на территории района. В состав Совета входят 
руководители отделов Администрации района (по делам молодежи, культуре и спорту, 
образования, социальной поддержки населения, общественных связей и информации), 
муниципальных учреждений, в том числе Координационного центра «Активный город»,
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Центра «Молодежный», Центра психолого-педагогиче
ской поддержки молодежи «Родник». Членами Совета 
также являются депутат Совета депутатов г. Новосибир
ска, председатель районного Совета ветеранов войны, 
труда, военной службы и правоохранительных органов, 
член Совета отцов города Новосибирска, руководитель 
Волонтерского корпуса Новосибирской области.

Волонтерский (добровольческий) отряд представляет 
собой объединение граждан, осуществляющих добро
вольческую деятельность в свободное от работы (учебы) 
время, которые либо:

- обучаются в учреждениях образования;
- состоят в общественной организации;
- работают на предприятии.
В состав организованного на базе какого-либо учреж

дения волонтерского отряда и работающего по утверж
денному годовому плану входят волонтеры, осущест
вляющие добровольческую деятельность под началом 
руководителя (например, в школе это учащиеся одного 
класса под руководством педагогического работника).

Инициативная группа создается на период реализации 
какого-либо проекта/акции. Она состоит из идейного 
вдохновителя и нескольких его помощников. Волонтеры 
же - из разных классов, учреждений, их списочный со
став всегда разный - привлекаются непосредственно на 
мероприятия. Стабильным остается только актив группы, 
состоящий из нескольких (до пяти) человек.

Руководитель волонтерского отряда школы, техни
кума назначается из числа педагогов образовательного 
учреждения. Волонтерами отряда могут быть подростки 
в возрасте от 12 лет и старше. Отряд формируется по 
инициативе учащихся (студентов), их родителей, педа
гогов. Основная цель волонтерского отряда - создание 
условий, способствующих социализации и самореали
зации личности подростков и молодежи через приобре
тение позитивного социального опыта. Вновь созданный 
отряд регистрируется в Штабе и вносится в единую 
базу данных добровольческих (волонтерских) отрядов

Кировского района. Информация о добровольческой 
деятельности отряда размещается в социальных сетях 
с использованием хэштега #доброволецкировки.

Деятельность добровольцев осуществляется по 
разным направлениям: патриотическое, социальное, 
экологическое, событийное волонтерство, донорство и 
др. Штаб добровольцев Кировского района реализует 
проекты «Эко-волонтерство», «Нескучная детская боль
ница», «Идем в гости».

Проект «Эко-волонтерство» реализуется в сфере 
экологии. В рамках проекта в 2020 г. были проведены 
различные акции, в результате которых участниками 
были собраны: макулатура (7432 кг), батарейки (263,2 
кг), крышечки (422,3 кг), корм для птиц (100 кг), корм 
для животных, содержащихся в приюте «Верный друг» 
(1043,6 кг), а также средства по уходу и медикаменты для 
животных. Работа по оказанию помощи приюту прово
дится в рамках акции «Добрые руки бездомным лапам».

Проект «Нескучная детская больница» в сфере со
циального волонтерства осуществляется с 2018 года. 
Волонтеры выходят в государственное автономное 
учреждение Новосибирской области «Центр социальной 
помощи семье и детям «Семья», детскую городскую 
клиническую больницу № 1, другие медицинские уч
реждения города Новосибирска, проводят для больных 
интерактивные костюмированные программы под окна
ми больниц, устраивают детям сюрпризы, организуют 
видеоприветы от известных людей города.

В ряде медицинских учреждениях (детской городской 
клинической больнице № 1, Федеральном центре ней
рохирургии, Новосибирской клинической центральной 
районной больнице) волонтеры проводят акцию «Ко
робка храбрости». Коробки с сюрпризами установлены 
в процедурных кабинетах медицинских учреждений, 
и после болезненных процедур дети получают из них 
подарки.

Также реализуется акция «Особый день рождения», 
в рамках которой организуется поздравление с днем 
рождения находящихся на лечении детей.

В проекте «Нескучная детская больница» участвуют 
учреждения и жители города, которые собирают подарки 
для акции «Коробки храбрости» и участвуют в органи
зации праздников по случаю дней рождений маленьких 
пациентов. За два года реализации проекта подарки и 
поздравления волонтеров получили более тысячи на
ходящихся на лечении детей.

В рамках проекта «Идем в гости» проводятся инклю
зивные социально-досуговые мероприятия для людей с 
ограниченными возможностями здоровья. Одно из них 
называется «Музыкальная гостиная»: участники создают 
оригинальную мелодию, напевая или исполняя ее на 
каком-либо шумовом инструменте.

Второе мероприятие - «Улыбка фортуны» - это 
веселые и интересные соревнования по настольным 
адаптивным играм («Четыре в ряд», «Баланс», «Новус», 
«Кульбутто», «Жульбак», «Дженга»).
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ния, покупка продуктов и лекарств, консультирование, 
уборка квартиры);

- 235 детей из семей, находящихся в трудной жиз
ненной ситуации (многодетные, неполные семьи, семьи, 
имеющие детей с ограниченными возможностями здо
ровья или инвалидностью).

Начиная с 2019 г., в Кировском районе фотопортреты 
лучших добровольцев, добровольческих отрядов и орга
низаций, занимающихся волонтерской деятельностью, 
заносятся на Доску почета «Волонтер - это звучит гор
до!», установленную на аллее «Молодежная» (бульвар 
по ул. Вертковская г. Новосибирска). Удостоверения о 
занесении на районную Доску почета «Волонтер - это 
звучит гордо!» добровольцам вручаются в торжествен
ной обстановке.

В настоящей статье представлена лишь малая часть 
добрых дел участников волонтерского движения. Бо
лее подробно с работой Штаба добровольцев Киров
ского района можно ознакомиться в социальной сети 
«ВКонтакте» в группе: https://vk.com/clubl87653840 и 
в социальной сети Instagram на странице: https://www. 
instagram.com/shtdk_nsk_9/.

Третье мероприятие - мастер-классы по декоратив
но-прикладному творчеству.

В период самоизоляции в апреле 2020 г. Штаб добро
вольцев Кировского района присоединился к Всероссий
ской акции «#МыВместе», в рамках которой волонтеры 
помогали пожилым и маломобильным людям в приоб
ретении и доставке продуктов питания, медикаментов, а 
также оказывали услуги по выгулу домашних животных.

Следует отметить, что работа юных волонтеров высо
ко оценивается населением и общественностью района 
и города. Так, руководитель волонтерского отряда «Пла
мя», являющаяся специалистом по работе с молодежью 
структурного подразделения «Пламя» Муниципального 
бюджетного учреждения «Центр “Молодежный”», Мария 
Кобзева с проектом «ЭКО-волонтерство» заняла 1 -е ме
сто в номинации «Добровольческая экологическая акция 
года» Конкурса «Доброволец года-2020».

Проект «Нескучная детская больница» стал победите
лем Конкурса общественных стартапов «Со мной регион 
успешнее», городского Конкурса «Парад идей», Конкурса 
президентских грантов, регионального 
этапа Всероссийского конкурса «До
бровольцы России-2020», лауреатом 
премии Общественной палаты Ново
сибирской области в области благо
творительности и добровольчества 
«Во Благо» в номинации «Лучший 
благотворительный проект».

Штаб добровольцев Кировского 
района награжден Памятной медалью и 
Грамотой Президента Российской Фе
дерации В.В. Путина «За бескорыстный 
вклад в организацию Общероссийской 
акции взаимопомощи «#МыВместе».
В прошлом году помощь от Штаба 
добровольцев Кировского района 
получили более 1600 человек, из них:

- 1375 пожилых граждан (подклю
чение цифрового эфирного телевиде
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