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Информация о Ярославской области
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Численность постоянного населения области 

на 01.01.2023 – 1194,6 тыс. человек

Количество 
несовершеннолетних детей 

в муниципальных 
образованиях области 

на 01.01.2023 – 236265

Количество семей 
с несовершеннолетними 
детьми в муниципальных 

образованиях области 

на 01.01.2023 – 146100

145880

143292

146100

01.01.2021 01.01.2022 01.01.2023

241126
239773

236265

 01.01.2021 01.01.2022 01.01.2023

164 167 142

Количество 
несовершеннолетних, 

находящихся в социально 
опасном положении 

на 01.01.2024 – 667, из них доля 
несовершеннолетних, 

употребляющих ПАВ, – 21,3%

Количество 
несовершеннолетних, 
зарегистрированных 

с  диагнозом 
наркологического 

расстройства

на 01.01.2024 – 63
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Ситуация с заболеваемостью наркологическими расстройствами 
в Ярославской области

Общая заболеваемость наркологической патологией за 5 лет снизилась на 17,8%.

Проблемой стал в России и Ярославской области рост распространения синтетических наркотиков среди подростков и молодежи с 2013
года. В 2014–2019 годах в Ярославской области происходило увеличение зарегистрированных случаев их употребления – до 332 случаев.
После снижения, в 2022–2023 годах ситуация стабилизировалась на высоком уровне 360 случаев
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Из  360 случаев  - 8 подростков:

7 – проходили  амбулаторное лечение 
1 – находился на  стационарном лечении
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Ситуация с заболеваемостью несовершеннолетних болезнями зависимости 

ДЕТИ 3 1 4

Пагубное употребление алкоголя 1

Пагубное употребление наркотиков 3

Пагубное употребление ненаркотических ПАВ 2 1 1

ПОДРОСТКИ 66 58 59

Синдром зависимости от наркотиков 1 1

Синдром зависимости от ненаркотических ПАВ 1 1

Пагубное употребление алкоголя 41 34 31

Пагубное употребление наркотиков 14 17 23

Пагубное употребление ненаркотических ПАВ 10 4 4

Заболеваемость среди подростков 15-17 лет в
2024 году составила 15,7 на 10 тыс.
подросткового населения, что значительно
ниже показателей по РФ и ЦФО.
Заболеваемость наркологической патологией
среди детей также невысока

В структуре патологии среди
зарегистрированного подросткового населения:
• на первом месте потребление алкоголя – 52,5%
• на втором - потребление наркотических

веществ – 40,7%
• на третьем - потребление ненаркотических

веществ – 6,8%



ЯРОСЛАВСКАЯ ОБЛАСТНАЯ 
КЛИНИЧЕСКАЯ НАРКОЛОГИЧЕСКАЯ БОЛЬНИЦА
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Сеть наркологических учреждений

6

В Ярославской области для оказания специализированной наркологической помощи функционирует сеть 
наркологических учреждений: 

- ГБУЗ ЯО «Областная клиническая наркологическая больница» с 2 амбулаторно-
поликлиническими отделениями для приема взрослого и детского населения, 
7 стационарными отделениями на 215 коек, отделением реанимации на 6 коек, 
лабораторными и вспомогательными подразделениями; 
- 2 амбулаторных диспансерных наркологических отделения; 
- 13 наркологических кабинетов в структуре центральных районных больниц области; 
- 10 наркологических коек в структуре ГБУЗ ЯО «Ярославская областная клиническая 
психиатрическая больница», на которых также оказывается стационарная наркологическая 
помощь. 

Помимо этого, стационарная наркологическая помощь оказывается на психиатрических койках 
ГБУЗ ЯО «Ярославская областная клиническая психиатрическая больница» в городах Ярославле и Рыбинске.

По состоянию на 01.01.2024 во всех районах области наркологические кабинеты укомплектованы 
врачебными должностями (физическими лицами или совместителями).
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Комиссия по делам 
несовершеннолетних 
и защите их прав при 

Правительстве 
Ярославской области 

25 территориальных 
комиссий

71 общественная 
комиссия

Министерство 
образования 

Ярославской области, 
образовательные 

организации 

Министерство труда 
и социальной защиты населения 

Ярославской области, 
социально-реабилитационные 

центры для несовершеннолетних, 
комплексные центры социального 

обслуживания населения

Государственная служба занятости 
Ярославской области,  

ГКУ ЯО Центры занятости населения

Министерство здравоохранения 
Ярославской области, ГУЗ ЯО 

центральные районные больницы, 
ГБУЗ ЯО Ярославская областная 
клиническая наркологическая 

больница, ГБКУЗ ЯО Ярославская 
областная психиатрическая больница 

Органы опеки и попечительства

Министерство 
спорта и молодежной политики 

Ярославской области, 
ГАУ ЯО «Дворец молодежи», 

ГАУ ЯО «Центр патриотического 
воспитания», 

муниципальные  учреждения 
молодежи

УФСИН по Ярославской области, 
структурные подразделения ФКУ 

«Уголовно-исполнительная 
инспекция УФСИН по Ярославской 

области» 

УМВД России 
по Ярославской области, 

территориальные органы МВД 
России на районном уровне, 

Центр временного содержания 
для несовершеннолетних 
правонарушителей ОВД

Межведомственный подход к профилактике зависимого 
(аддиктивного) поведения несовершеннолетних
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Комплекс мер по профилактике зависимого (аддиктивного) 
поведения несовершеннолетних 

Органами и учреждениями системы профилактики реализуется комплекс мер, направленный 
на первичную, вторичную, третичную профилактику зависимого поведения 

Оказание неотложной наркологической помощи 
впервые употребившим ПАВ 

Изучение факторов, предрасполагающих 
к возникновению зависимости

 Консультирование несовершеннолетних, 
употребляющих ПАВ 

Формирование среды, поддерживающей ЗОЖ 
в ближайшем социальном окружении ребенка 

Проведение индивидуальной профилактической 
работы с несовершеннолетними в категории, 
соответствующей  пп.4 ст. 5 Федерального закона 
от 24.06.1999 № 120-ФЗ «Об основах системы 
профилактики безнадзорности и правонарушений 
несовершеннолетних», направленной на 
недопущение формирования 
у несовершеннолетних болезней зависимости 
(наркологических расстройств)

 Продвижение ценностей  ЗОЖ
 Раннее воспитание установок к ведению ЗОЖ, 

системы запретов на употребление ПАВ
 Организация отдыха, полезной занятости и досуга 

детей, трудоустройство подростков
 Проведение психолого-педагогических, социально-

психологических мероприятий,  способствующих 
успешной адаптации детей в социуме

 Проведение социально-психологического 
тестирования среди обучающихся, медицинских 
осмотров

 Формирование наркологической настороженности 
у родителей (законных представителей), их 
конструктивного отношения к  раннему выявлению  
употребления ПАВ

 Обучение специалистов органов и учреждений 
системы профилактики по вопросам профилактики 
и раннего выявления несовершеннолетних, 
употребляющих ПАВ

 Выявление несовершеннолетних, употребляющих 
ПАВ

Формирование мотивации 
к лечению несовершеннолетних 
с болезнями зависимости и отказу 
от употребления  ПАВ 

Лечение заболеваний, 
сопутствующих зависимости от 
психоактивных веществ

 Удержание ремиссии 
у несовершеннолетних,  
с болезнями зависимости, 
закрепление у них установки на 
недопущение употребления ПАВ 

 Реабилитация 
и ресоциализация
несовершеннолетних 
с болезнями зависимости



Системный подход к профилактике зависимого (аддиктивного) поведения 
несовершеннолетних

Подпрограмма «Комплексные меры противодействия злоупотреблению наркотиками и их незаконному обороту»
государственной программы Ярославской области «Обеспечение общественного порядка и противодействие преступности на 

территории Ярославской области» на 2021 – 2025 годы
(утв. постановлением Правительства Ярославской области от 16.02.2021 № 49-п)

https://portal.yarregion.ru/depts-drb/doc/section.php?SECTION_CODE=npa6

Подпрограмма «Семья и дети Ярославии» на 2021-2025 годы государственной программы Ярославской области «Социальная 
поддержка населения Ярославской области» на 2021-2025 годы (задача «Развитие функционирования системы профилактики 

безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних») (утв. постановлением Правительства Ярославской области 
от 22.03.2021 № 128-п) https://www.yarregion.ru/depts/socdem/tmpPages/programs.aspx
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Государственная программа Ярославской области «Развитие молодежной политики и патриотическое воспитание в 
Ярославской области» на 2021 - 2025 годы (утв. постановлением Правительства Ярославской области от 31.03.2021 № 174-

п) https://www.yarregion.ru/depts/ddmfs/tmpPages/programs.aspx

Государственная программа Ярославской области ««Развитие физической культуры  и спорта в Ярославской области» 
на 2021– 2025 годы (утв. постановлением Правительства Ярославской области от  31.03.2021 № 175-п

https://www.yarregion.ru/depts/ddmfs/tmpPages/programs.aspx

Региональная целевая программа «Формирование системы мотивации граждан к здоровому образу жизни, включая здоровое 
питание и отказ от вредных привычек» на 2020-2024 годы

(утв. постановлением Правительства Ярославской области от 23.01.2020 № 16-п)

https://portal.yarregion.ru/depts-drb/doc/section.php?SECTION_CODE=npa6
https://www.yarregion.ru/depts/socdem/tmpPages/programs.aspx
https://www.yarregion.ru/depts/ddmfs/tmpPages/programs.aspx
https://www.yarregion.ru/depts/ddmfs/tmpPages/programs.aspx


Системный подход к профилактике зависимого (аддиктивного) поведения 
несовершеннолетних

Закон Ярославской области от 08.10.2009 № 50-з «О гарантиях прав ребенка в Ярославской области»

Закон Ярославской области от 28.11.2011 № 45-з «О временных мерах социальной поддержки граждан, имеющих детей»
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Закон Ярославской области от 05.07.2013 № 40-з «О комиссиях по делам несовершеннолетних и защите их прав 
в Ярославской области»

Закон Ярославской области от 03.07.2023 № 50-з «О дополнительных мерах по защите прав и законных интересов 
несовершеннолетних в Ярославской области»

Закон Ярославкой области от 16.12.2009 № 70-з «О наделении органов местного самоуправления 
государственными полномочиями Ярославской области»

Постановление Правительства области от 11.03.2019 № 155-п «О плане мероприятий на 2019 - 2025 годы
по реализации Концепции семейной политики Ярославской области на период до 2025 года»

Постановление Правительства области от 30.04.2021 № 282-п «О плане мероприятий на 2021 - 2025 годы 
по реализации Концепции демографической политики Ярославской области на период до 2025 года»

Постановление Правительства области от 27.05.2021 № 328-п «О плане мероприятий, проводимых 
в рамках Десятилетия детства, на 2021 - 2027 годы»



Системный подход к профилактике зависимого (аддиктивного) поведения 
несовершеннолетних

Комплексный план мероприятий по профилактике безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних, 

защите их прав в Ярославской области на 2021-2025 годы
(утв. постановлением комиссии по делам несовершеннолетних и защите их прав при Правительстве Ярославской области

от 29.12.2020 № 7/5, в редакции постановления от 10.11.2023 № 2/6) 

Порядок обмена информацией между медицинскими организациями, территориальными комиссиями по делам несовершеннолетних 
и защите их прав, подразделениями по делам несовершеннолетних при получении несовершеннолетними, направленными к врачу-

психиатру-наркологу, медицинской помощи или отказе от нее (утв. постановлением комиссии по делам несовершеннолетних и защите 
их прав при Правительстве Ярославской области от 10.11.2023 № 1/6)

Методические рекомендации для специалистов органов и учреждений системы профилактики Ярославской области
по вопросам профилактики аддиктивного поведения несовершеннолетних и раннего выявления несовершеннолетних, 

употребляющих психоактивные вещества
(утв. постановлением комиссии по делам несовершеннолетних и защите их прав при Правительстве Ярославской области 

от 20.06.2014 № 5/3, в редакции постановления от 12.11.2020 № 5/4) 

Комплексные планы мероприятий по профилактике безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних, защите их прав
в Ярославской области на 2021 – 2025 годы муниципальных районов и городских округов Ярославской области

Программа департамента по физической культуре спорту и молодежной политики Ярославской области, ГАУ ЯО «Дворец молодежи» 
«Профилактика девиантного поведения молодежи Ярославской области» 

Межведомственный профилактический проект «Время для жизни» Ярославской региональной общественной организации 
«Много Добра» (победитель конкурса Фонда президентских грантов )
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Концепция комплексной безопасности «Ярославская область –

территория безопасного детства» (утв. 29.04.2021)

Цель – консолидация усилий при решении вопросов комплексной безопасности детей и подростков, 
гарантирующей качество условий для полноценного развития каждого ребенка

Задачи:

- создание комфортной и безопасной социальной инфраструктуры для несовершеннолетних

- обеспечение для всех детей безопасного и комфортного семейного окружения

- комплексная работа по профилактике травматизма и гибели детей при пожарах, на водных объектах, в местах отдыха

- создание условий для формирования у детей устойчивых навыков безопасного поведения на улицах и дорогах

- совершенствование организации перевозки детей от места жительства к образовательной организации и обратно

- воспитание у детей ответственного отношения к собственной и общественной безопасности, формирование культуры безопасного поведения

- повышение доступности и качества социальных услуг для семей с детьми

- формирование надежной системы защиты детей от информации, пропаганды и агитации, наносящих вред здоровью

- создание и развитие в информационном пространстве положительного детского и семейного контента

- обеспечение профилактики семейного неблагополучия, основанной на его раннем выявлении, индивидуальной работе с семьями

- снижение дорожно-транспортного травматизма среди детей

- выявление и нейтрализация источников угроз, связанных с распространением среди несовершеннолетних табакокурения, наркомании и алкоголизма

- укрепление психического здоровья учащихся, оказание профилактической помощи детям и родителям по проблеме подросткового суицида

- совершенствование системы организации питания несовершеннолетних в образовательных учреждениях

- усиление контроля за распространением контрафактной продукции, предназначенной для детей

- совершенствование воспитательной работы, направленной на профилактику и предупреждение террористических и экстремистских проявлений



на продажу безалкогольных 

энергетиков несовершеннолетним

ЗАПРЕТ

Введен
в  9 из 18  регионов  ЦФО

Закон Ярославской области от 03.07.2023 № 50-з «О дополнительных мерах по защите прав и 
законных интересов несовершеннолетних в Ярославской области»

Новеллы в региональном законодательстве в 2023 году

В целях защиты прав и законных интересов несовершеннолетних, предупреждения причинения вреда физическому,
психическому и нравственному здоровью несовершеннолетних Законом устанавливаются дополнительные меры,
направленные на ограничение потребления безалкогольных тонизирующих напитков и употребления несовершеннолетними
сжиженного углеводородного газа путем вдыхания на территории Ярославской области
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7

Реабилитация несовершеннолетних, склонных к употреблению ПАВ, 

на территории Ярославской области

14

2021

ЯРОСЛАВСКАЯ ОБЛАСТНАЯ 
КЛИНИЧЕСКАЯ 

НАРКОЛОГИЧЕСКАЯ БОЛЬНИЦА
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Информационное сопровождение деятельности  
органов и учреждений системы профилактики, населения области

Рубрика «Безопасное детство» 
в телевизионной программе 

«Семейный круг»

Создание и размещение 
видеороликов 



16

Социально-психологический тренинговый курс для женщин 

с диагнозом наркологического расстройства 

ГБУЗ ЯО "Ярославская областная клиническая наркологическая больница"

Цель проекта: способствовать поддержанию стойкой ремиссии и успешной ресоциализации пациенток
наркологического профиля посредством восстановления и развития психосоциальных навыков, утраченных в
результате употребления ПАВ.

Тренинговый курс состоит из 10 тематических занятий: «Не идеальная, но уникальная, «В гармонии с собой»,             
«Учимся общаться конструктивно», «Страхи, которые мешают нам жить», «Хочешь быть счастливой –
будь ей!», «Мои жизненные ценности», «Я – мама», «Я и мое здоровье», «Счастье моей семьи», «Я справлюсь»

Проект содействует поддержанию стойкой ремиссии и успешной ресоциализации пациенток наркологического
профиля, способствует повышению эффективности работы с семьями, находящимися в социально опасном
положении.

Особенностью данного курса является активное использование элементов сказкотерапии, как процесса
образования связи между сказочными событиями и поведением в реальной жизни. Пациентка бессознательно
идентифицирует себя с тем, что она восприняла из притчи, сказки или метафоры. Обсуждая ее, она говорит о
себе, о своих проблемах и желаниях. Учитывая особенности женской психологии, применение данных методов
является актуальным, целесообразным и эффективным.



Региональный информационно-профилактический проект «Здоровая Ярославия»

17

 ежемесячные акции, приуроченные к Международным датам и Всемирным дням, установленным 
Всемирной организацией здравоохранения

 конференции по профилактике заболеваний (307 мероприятий с охватом 7,5 тыс. человек)
 тематические «уголки здоровья» (276 мероприятий с охватом 12,1 тыс. человек)
 Школы здоровья для пациентов (105 мероприятий с охватом 1158 человек)
 Школы здоровья для здоровых (130 занятий с охватом 1388 человек)

В трудовых коллективах:
 профилактические беседы (158 занятий с охватом 2696 человек)
 профилактические акции  (19 акций с охватом 2842 участника)
 распространены среди населения 12953 информационных материала по популяризации ЗОЖ   

94 598 участников  «Здоровая Ярославия»



Социальная поддержка несовершеннолетних и членов их семей, 
имеющих алкогольную или наркотическую  зависимость
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Региональный профилактический проект «Выход есть!»
Авторы проекта: специалисты ГКУ СО ЯО Рыбинский социально-реабилитационный центр 

для несовершеннолетних «Наставник»

Целевая аудитория - семьи с детьми, находящиеся в трудной жизненной ситуации, связанной с употреблением алкоголя/наркотиков родителями или 

несовершеннолетними;

- несовершеннолетние из семей, находящихся в трудной жизненной ситуации, связанной с употреблением алкоголя/наркотиков 

родителями или самим несовершеннолетним;

- родители/законные представители несовершеннолетних из семей, находящихся в трудной жизненной ситуации, связанной с 

употреблением алкоголя/наркотиков родителями или несовершеннолетними.

Территория внедрения практики Практика с 2019 года внедрена в деятельность 25 учреждений социального обслуживания Ярославской области

Число лиц, на которых 

распространена практика за три 

последних года

За 2021-2023 гг. специалистами социозащитных учреждений Ярославской области организована работа:
- в рамках первичной профилактики с 7974 несовершеннолетними и 4319 родителями/законными представителями;
- в рамках вторичной профилактики с 281 несовершеннолетним и 315 родителями/законными представителями;
- в рамках третичной профилактики с 365 несовершеннолетними и 382 родителями/законными представителями

Цели практики оказание своевременной и качественной комплексной помощи, направленной на преодоление семейного неблагополучия и
сохранение семей с детьми, имеющих проблему алкогольной или наркотической зависимости

В 2023 году при поступлении в СРЦ комплексно обследован 1331 несовершеннолетний. Проведены занятия по формированию у
детей негативной установки по отношению к употреблению психоактивных веществ. Для родителей занятия-беседы:
«Особенности детско-родительских отношений в подростковый период: конфликты, агрессия, стресс», «Употребление ПАВ и их
последствия», «Здоровая мама – здоровый ребенок».
Разработана базовая программа по организации профилактической работы с лицами, имеющими алкогольную, наркотическую
и иные виды зависимости. В реализации программы приняла участие 601 семья, положительная динамика наблюдается в 333
семьях.

Для продолжения социальной реабилитации больных наркоманией несовершеннолетних родители могут воспользоваться 
социальной помощью на основании социального контракта. Предусматриваются: добровольная социальная реабилитация, 
направленная на преодоление физической, психической и социальной зависимости, в том числе проезд до места реабилитации 
и обратно, оказание социальных услуг в сфере социального обслуживания населения области.



Не дали согласие на ПМО или 
не пришли

Дали согласие на ПМО и 
прошли его

23%

77%

Отказались в день проведения – 149 человек  
(4,7%)

Дали согласие на проведение 
профилактического медицинского осмотра 

(ПМО) при социально-психологическом 
тестировании 
и прошли его.

В соответствие с календарным планом в 2023-2024 учебном году ПМО проведены в 11 учебных заведениях 
Ярославской области (5 профессиональных и 6 общеобразовательных организаций). 

Общее количество обучающихся, прошедших осмотры, составило 2439 человек. 

Отсутствовали в день проведения – 578 человек  
(18,3%)

Не дали согласие на проведение 
профилактического медицинского осмотра (ПМО) 
или не пришли в день проведения ПМО.

Профилактические медицинские осмотры обучающихся
с тестированием на употребление наркотических веществ (ПМО)
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Социально-психологическое тестирование обучающихся 
образовательных организаций Ярославской области

В 2023-2024 учебном году увеличилось количество обучающихся, прошедших социально-
психологическое тестирование

Приняли участие 72617 человек (95,84%от 
числа подлежащих тестированию ) 2022/2023 

учебный год – 71004 человека, 94,54 % 

Количество обучающихся, попавших в «группу риска» 
составило 4882 обучающихся (6,72%)

20
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Профилактическая деятельность общественных организаций

Ярославская региональная общественная организация по 
формированию здорового образа жизни «Много Добра» с 2019 года

Профилактический межведомственный проект «Время для жизни» -
победитель конкурса Фонда президентских грантов

Проект имеет позитивную направленность и отражает современный подход 
к проблеме профилактики употребления психоактивных веществ и распространения 

ВИЧ-инфекции через развитие у подростков (15+) эмоционального интеллекта.

В 2023 году проект реализован на территории Ярославской области в партнерстве с
 Аппаратом Уполномоченного при Президенте Российской Федерации по правам ребенка
 Управлением по контролю за оборотом наркотиков УМВД по Ярославской области
 ФГБОУ ВО "Ярославский педагогический университет им. К.Д. Ушинского"
 ГБУЗ ЯО "Ярославская областная клиническая наркологическая больница"
 Комиссии по делам несовершеннолетних и защите их прав  при Правительстве 

Ярославской области
 ГБУЗ ЯО «Инфекционная клиническая больница»
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Первичная профилактика зависимого поведения в сфере молодежной политики

Направление «Меры профилактики социальных
дезадаптаций в молодежной среде» 1 6 т ы с .  м е р о п р и я т и й

1 2 0 т ы с .  ч е л о в е к

Раздел «Профилактика зависимостей в молодежной
среде»

3 тыс.  мероприятий 
30 тыс.  человек

Проект «Сильной стране – Здоровое поколение» 9 игр
650 участников

Профилактическая профильная смена 
«С чистого листа»

7 дней
7 участников

Интерактивные игровые площадки 
«Мой мир здоровья»

2 игры
160 участников

Примеры проектов
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«Дни единых действий»

Проведение профилактических 
мероприятий

Проведение информационных 
интернет-кампаний

Дни единых действий, посвященные Международному дню
борьбы против злоупотребления наркотиками и их незаконного
оборота «Территория здоровья» https://yarzdorov.ru/

20-27
июня

Дни единых действий, посвященные Всероссийскому дню
трезвости «Время действовать»

11-18
сентября

Первичная профилактика зависимого поведения в сфере молодежной политики

https://yarzdorov.ru/
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Молодежные пространства как новая форма организации  конструктивного общения 

подростков в муниципальных образованиях Ярославской области (19 пространств)

Молодежное пространство «Альтаир» 
в торгово-развлекательном центре 

«Альтаир» г. Ярославля

Молодежное пространство 
«COME IN» в молодежном центре 

г. Переславля-Залесского

Молодежное пространство «Фабрика»  
в  молодежном центре 

«Красный перевал-1» г. Ярославля 
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Отдых, оздоровление, занятость несовершеннолетних

Финансирование детской оздоровительной 
кампании - 248,97 млн. рублей

179,07 
млн. руб.

69,9 
млн. руб.

областной бюджет

мунципальный бюджет

В Реестр организаций отдыха детей и их оздоровления Ярославской области включены:

лагерей 
всех типов530 27 загородных

392 с дневным 

пребыванием

21 труда и отдыха

83 профильных

7 палаточных

В период летней оздоровительной кампании в организациях отдыха детей и их оздоровления различного типа 
отдохнуло 52857 детей, в том числе 10963 ребенка, находящихся в трудной жизненной ситуации

В летний период 2023 года работала 
491 организация отдыха детей и их 

оздоровления, в том числе: 
загородных лагерей – 26, 

лагерей с дневным пребыванием – 372, 
профильных лагерей – 70, 

лагерей труда и отдыха – 16, 
палаточных лагерей – 7
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Областные межведомственные мероприятия, на которых поднимаются вопросы  

профилактики зависимого поведения несовершеннолетних

Областные профилактические акции и мероприятия:

o «Наша жизнь – в наших руках!»
o Месячник антинаркотической направленности

o Областная акция «Территория здоровья»

o Единый день детских общественных приемных 
при территориальных комиссиях по делам 
несовершеннолетних и защите из прав

o Областная профильная смена «Школа настоящих мужчин» 
для юношей в возрасте 14-17 лет, состоящих на различных 
видах профилактического учета

o Областной межведомственный семинар 
«Актуальные вопросы профилактики девиантного
поведения несовершеннолетних»

o Межрегиональный  профилактический форум 
«Ценность жизни» и другие



Профилактические акции в образовательных организациях Ярославской области
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Открытые тренировки с известными 
спортсменами

Информационная акция 
#Янезависим

«Территория здоровья» 
и «Здоровые перемены»



Активные формы первичной профилактики в работе медицинских организаций 
Ярославской области в образовательных организациях

28

• «Здоровые перемены» (флешмоб «На зарядку становись!», шахматно-шашечный турнир, 
индивидуальное первенство по гиревому спорту, перетягивание каната, подтягивание, прыжки 
на скакалке, «зарядка для ума» и т.п.)

• Кинолектории (демонстрация тематических роликов, мультфильмов, просмотр и обсуждение 
фильмов общественной организации «Общее дело» с учетом возраста участников)

• Дни здоровья - спортивные мероприятия для обучающихся с участием родителей и педагогов 

• Тематические квесты, квизы, челлендж

• Фотозона ЗОЖ 

• Агитбригада волонтеров ЗОЖ 

• Открытые тренировки, показательные выступления спортсменов 

• Тематические публикации о преимуществах здорового образа жизни в группе своей 
образовательной организации в ВКонтакте, в школьной газете

• «Круглые столы» с приглашением специалистов наркологической службы, врачей других 
специальностей, инспектора ПДН МВД

• Дискуссионный клуб для старшеклассников «ЗОЖ- это мода или необходимость?», «Что значит 
быть в тренде?» и т.д. 
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Система комиссий по делам несовершеннолетних 
и защите их прав в Ярославской области

Комиссия по делам несовершеннолетних 

и защите их прав при Правительстве Ярославской 

области

25 территориальных комиссий

муниципальных районов, городских округов, 

районов города Ярославля

71 общественная комиссия по делам 

несовершеннолетних и защите их прав при 

администрациях городских и сельских поселений

Количество сотрудников, обеспечивающих 
деятельность комиссий – 109 человек

Количество отделов по делам несовершеннолетних 
и защите их прав - 17

Норматив специалистов, обеспечивающих 
деятельность комиссий:

 для комиссии при Правительстве области –
не менее 1 специалиста на 55 тыс. детей
 для территориальных комиссий –

1 специалист на 3 тыс. детского населения

Закон Ярославской области от 16.12.2009 № 70-з 
«О наделении органов местного самоуправления 

государственными полномочиями Ярославской области»:  
государственные полномочия Ярославской области по 
организации деятельности территориальных комиссий 

переданы органам местного самоуправления

Управление по социальной и демографической 
политике Правительства Ярославской области 

обеспечивает деятельность комиссии 
при Правительстве Ярославской области, 

координирует деятельность территориальных 
комиссий



Координация деятельности органов и учреждений системы профилактики 
в Ярославской области 

Проводит анализ состояния подростковой преступности и 
преступности в отношении несовершеннолетних в разрезе 

муниципальных образований области

Рассматривает вопросы обеспечения безопасности 
несовершеннолетних

Утверждает комплексные межведомственные меры по выявлению и 
устранению причин и условий, способствующих безнадзорности и 
правонарушениям несовершеннолетних, обеспечению защиты их 

прав и законных интересов, в виде конкретных поручений

Рассматривает заявления о допуске лиц, имевших судимость, к 
отдельным видам деятельности с участием несовершеннолетних

Комиссия по делам несовершеннолетних 
и защите их прав при Правительстве 

Ярославской области

Организует выезды межведомственной рабочей группы комиссии 
при Правительстве области в муниципальные районы, в которых 

наблюдается рост подростковой преступности, 
для  оказания практической и методической помощи органам 

и учреждениям системы профилактики на местах

2023 год – проведено 5 заседаний 
комиссии при Правительстве области
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2023 год – проведено 7 заседаний 
межведомственной рабочей группы 

комиссии при Правительстве, 8 проверок 
деятельности территориальных комиссий



Комиссия по делам 
несовершеннолетних

и защите их прав 
при Правительстве 

Ярославской области
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Мониторинги, проводимые комиссией при Правительстве области в целях 

предупреждения безнадзорности, правонарушений, гибели несовершеннолетних

Мониторинг ситуации в сфере 
немедицинского потребления ПАВ 

несовершеннолетними

Мониторинг правоприменения
положений федерального и 

регионального законодательства 
в части деятельности комиссий 
по делам несовершеннолетних 

и защите их прав

Мониторинг динамики численности 
несовершеннолетних жителей области, 

отбывающих и отбывших наказание
в местах лишения свободы, 

находящихся и вернувшихся 
из специальных учебно-

воспитательных учреждений закрытого 
типа

Мониторинг фактов самовольных 
уходов несовершеннолетних из 

семей и организаций 
с круглосуточным 

пребыванием детей

Мониторинг количества семей 
с детьми, находящихся 

в социально опасном положении

Мониторинг Реестров мест, 
нахождение в которых может 

причинить вред здоровью детей 
или негативно повлиять 

на их развитие

Мониторинг деятельности детского 
телефона доверия 

с единым общероссийским номером

Мониторинг случаев детского 
неблагополучия, представляющих 
угрозу жизни и здоровью детей, 

причин совершения преступлений 
несовершеннолетними



Индивидуальная профилактическая работа с несовершеннолетними, 
находящимися в социально опасном положении 
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754 733 667
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на 31.12.2021 на 31.12.2022 на 31.12.2023

в категории употребляющие 
одурманивающие вещества

в категории употребляющие алкогольную и 
спиртосодержащую продукцию

в категории употребляющие наркотические 
средства или психотропные вещества

общее количество несовершеннолетних, в 
отношении которых проводится ИПР

Методические рекомендации для специалистов органов и учреждений системы профилактики Ярославской области по вопросам 
профилактики аддиктивного поведения несовершеннолетних и раннего выявления несовершеннолетних, употребляющих 

психоактивные вещества
(утверждены постановлением комиссии при Правительстве области от Постановлением комиссии при Правительстве области от 

20.06.2014 № 5/3 (в редакции постановления от 12.11.2020 № 5/4) )

Порядок обмена информацией между медицинскими организациями, территориальными комиссиями, подразделениями по делам 
несовершеннолетних при получении несовершеннолетними, направленными к врачу-психиатру-наркологу, медицинской помощи или 

отказе от нее
(утвержден постановлением комиссии при Правительстве области от 10.11.2023 № 1/6)
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Разработка алгоритма межведомственного взаимодействия в 2023 году 

Порядок 
обмена информацией между медицинскими организациями, территориальными комиссиями по 
делам несовершеннолетних и защите их прав, подразделениями по делам несовершеннолетних 

органов внутренних дел при получении несовершеннолетними, направленными к врачу-психиатру-
наркологу, медицинской помощи или отказе от нее 

утвержден постановлением комиссии по делам несовершеннолетних и защите их прав 
при Правительстве Ярославской области от 10.11.2023 № 1/6

Управление по социальной 

и демографической политике 

Правительства Ярославской области

Министерство здравоохранения Ярославской области

ГБУЗ  ЯО 

«Ярославская областная клиническая 

наркологическая больница»

УМВД России 

по Ярославской области

Прокуратура

Ярославской области
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Комиссия по делам несовершеннолетних и защите их прав при  Правительстве Ярославской 
области

 «Наша жизнь – в наших руках!»

 «День правовой помощи детям»

 Единый день детских общественных приемных при территориальных комиссиях по 

делам несовершеннолетних и защите их прав

 Областное родительское собрание «Ответственное родительство»

 Профильная смена «Школа настоящих мужчин»

 Областной межведомственный семинар «Актуальные вопросы профилактики девиантного 

поведения несовершеннолетних»

Организатор областных межведомственных мероприятий 



35

Деятельность территориальных комиссий по делам несовершеннолетних и защите их 

прав

25 
территориальных

комиссий

Рассматривают протоколы об административных 

правонарушениях в отношении несовершеннолетних, 
взрослых лиц, иные материалы в рамках компетенции

Осуществляют меры по защите и восстановлению прав 
и законных интересов несовершеннолетних

Проводят индивидуальную профилактическую работу 
с несовершеннолетними и семьями, находящимися 

в социально опасном положении

Проводят работу по правовому просвещению населения, 
в том числе в рамках  Детских общественных приемных

Осуществляют комплекс мер по организации трудовой 
и досуговой занятости несовершеннолетних, 

в отношении которых проводят индивидуальную 
профилактическую работу



Индивидуальная профилактическая работа с несовершеннолетними, 
находящимися в социально опасном положении 

736

23

29

на 31.12.2022 на 31.12.2023

Количество  несовершеннолетних, 

с которыми ТКДНиЗП проводит ИПР в  

категории «употребляющие  наркотические 

средства»

20,7%

Доля несовершеннолетних 

в категории «употребляющие психоактивные 

вещества»
21,2%

на 31.12.2023на 31.12.2022

495

18 22

Количество направлений 

к врачу-психиатру-наркологу, выданных 

ТКДНиЗП несовершеннолетним – 649, 

получили наркологическую помощь 82% 

направленных (2022 год – 65%)

Получили консультацию в 
больнице

Получили   стационарное лечение

Получили  амбулаторное лечение
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Профильная смена для  юношей 14-17 лет, состоящих на различных видах 
профилактического учета «Школа настоящих мужчин» (25-31 июля 2023 года)

Организаторы: 
 управление по социальной и демографической политике Правительства Ярославской области, 
 министерство спорта и молодежной политики Ярославской области, 
 государственное автономное учреждение Ярославской области «Центр патриотического воспитания»

Цели профильной смены: 
 создание условий для всестороннего развития личности юношей, состоящих на различных видах профилактического учета 

в органах и учреждениях системы профилактики безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних 
 воспитание их правовой культуры, осознанной гражданской позиции
 формирование моральных качеств, обеспечивающих их способность к защите государства
 повышение уровня знания и уважения к российской истории
 популяризация единства и многообразия культурных традиций народов России
 формирование позитивного отношения к ценности здоровья, развитие массовой
физической культуры и спорта

Оценка эффективности профильной смены:
 уровень удовлетворенности участников - 4,7 балла (по 5 балльной шкале)
 87% юношей выразили желание принимать участие в профильной смене (в следующем году) или аналогичных проектах
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Информационное сопровождение  работы по профилактике зависимого поведения 
несовершеннолетних и формированию ЗОЖ в Ярославской области 

Телевизионная программа 
«Семейный круг»

Рубрика 
«Безопасное детство» 

Сайт комиссии по делам 
несовершеннолетних и защите их прав 

при Правительстве области 

Материалы,  разработанные органами и 
учреждениями системы профилактики

Аккаунты органов 
и учреждений системы 

профилактики
Социальная реклама

Порталы 
Ярославской 
области
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Мероприятия по плану работы  комиссии при Правительстве области на 2024 год

- Рассмотрение на заседании комиссии при Правительстве 
области вопросов: 
«О предупреждении употребления и оборота наркотических 

средств и психотропных веществ, самовольных уходов среди 
воспитанников учреждений для детей-сирот и детей, оставшихся 
без попечения родителей» (июнь), 

«О состоянии преступности среди несовершеннолетних на 
территории Ярославской области и принимаемых мерах по ее 
предупреждению» (февраль, июнь, декабрь)
- проведение: 

мониторинга ситуации в сфере немедицинского употребления 
психоактивных веществ несовершеннолетними в Ярославской 
области (ежемесячно);

областной межведомственной акции «Наша жизнь – в наших 
руках!» (октябрь)



Повышение профессиональной компетентности специалистов в направлении профилактики 
(зависимого) аддиктивного поведения несовершеннолетних в 2023 году 
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Дополнительная профессиональная программа (повышение квалификации) «Формирование здоровьесберегающей
компетентности педагогических работников» (56 час.

26 человек

Дополнительная профессиональная программа (повышение квалификации) «Организация и проведение социально-
психологического тестирования обучающихся» (24 час.)

50 человек

Межрегиональный профилактический форум «Ценность жизни». В рамках Форума состоялся Межрегиональный конкурс
методических разработок по профилактике социальных дезадаптаций в молодежной среде

300 человек

Областной вебинар «Профилактика ранней наркотизации у детей и подростков более 150 человек

Областной межведомственный семинар «Актуальные вопросы профилактики девиантного поведения несовершеннолетних»
для специалистов органов и учреждений системы профилактики безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних

80 человек

Заседания Координационного совета по профилактике безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних при
министерстве образования Ярославской области (2)

58 человек

Межмуниципальный семинар «Новые подходы в организации профилактической работы в образовательной среде» 31 человек

Семинар-совещание для начальников подразделений по делам несовершеннолетних территориальных органов МВД России 27 человек

Областной семинар по организации межведомственного взаимодействия по профилактике детского и семейного
неблагополучия

75 человек

Видеолекторий с главным специалистом-экспертом отдела организации межведомственного взаимодействия в сфере
профилактики и административной практики Управления по контролю за оборотом наркотиков УМВД России по
Ярославской области

Размещен
в сети Интернет

Семинары и вебинары: «Межведомственное взаимодействие субъектов профилактики по предупреждению употребления
несовершеннолетними воспитанниками психоактивных веществ», «Повышение эффективности индивидуальной
профилактической работы», «Комплексный подход к профилактике наркомании среди подростков и молодежи»

более 150 человек

Специалисты ГБУЗ ЯО «Ярославская областная клиническая наркологическая больница» приняли участие в
профилактических акциях, приуроченных к Международному дню борьбы с наркоманией, Всероссийскому дню трезвости,
Всемирному дню здоровья, Всемирному дню без табака, Международному дню борьбы со СПИДом и др., «Наша жизнь - в
наших руках!», «Время для жизни», «Молодежь на волне ЗОЖ», «Будь здоров!», «Не парься», «Здоровое поколение –
здоровая Россия», «Здоровье Первых», «Месячник антинаркотической направленности и популяризации ЗОЖ», др.

524 педагога

Специалисты ГБУЗ ЯО «Ярославская областная клиническая наркологическая больница» приняли участие в
межведомственных мероприятиях по вопросам профилактики употребления несовершеннолетними психоактивных
веществ: 24 методических семинарах; 16 круглых столах, совещаниях

1107 человек

Семинар для педагогов учреждений социального обслуживания для несовершеннолетних «Профилактика девиантного
поведения несовершеннолетних»

69 человек


